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| samarbejde med Silkeborg Larerforening indbyder Herningegnens Larerforening til

Abent medlemskursus

Fredag den 8. og lgrdag den 9. november 2024
pa Skarrildhus, Sdr. Ommevej 4, 6933 Kibak

Program

Fredag den 8. november
16.00-16.30  Ankomst og indkvartering - Kaffe/the og brgd
16.30 - 16.45  Velkomst og praktiske informationer
16.45-17.30  Hovedstyrelsen har ordet v/ Niels Lynnerup
17.30-17.45  Pause
17.45-18.30 Din egen kreds har ordet
18.30-19.00  Omkladning
19.00-20.30 Middag
20.30 - Kaffe og musik i keelderen

Lgrdag den 9. november
8.00-9.15 Morgenmad
9.15-9.30 Morgensang
9.30-12.00 Fartblind v/Jacob Mark
12.00 - Frokost og hjemrejse

Jacob Mark

“Fartblind” er folketingspolitikeren Jacob Marks personlige historie om at blive s& syg med stress, at han nesten blev
blind af det. Om at vaere en dreng fra Kage, der pludselig er midt i det skolepolitiske centrum, forhandler regering,
mgder praesidenter og dronninger, far politik igennem - og mister det hele til stressen. Og vejen tilbage til arbejdet i
Folketinget igen. Foredraget er dog ikke sa dystert som det lyder - der er ogsd masser af grin, rgverhistorier og humor.
Jacobs tanke er, at mennesker med stress ikke har brug for en masse gode rad - men nogle at spejle sig i, sa de tar std
ved, at det gar for stzerkt for dem. Stress er et af vor tids vigtigste temaer og starste problemer.

Det er farst og fremmest en personlig forteelling og et foredrag om stress herunder moralsk stress, som mange leerere
desveerre lider af.

Bindende tilmelding senest den 10. oktober pa mail 121@dIf.org Oplys navn og arbejdssted.
Huvis der er flere tilmeldte, end vi har plads til, vil de,
der ikke har deltaget de sidste par ar, have fortrinsret.

Med venlig hilsen
Niels Lynnerup Henrik Kglbaek
Kredsformand Naestformand
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